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Popis prehrane za rod Trachemys (v1) 

 

Živa hrana koju kornjače smiju jesti:  
Akvarijski (vodeni) organizmi:  
-akvarijski puževi -uzgojeni  
-potočni rakovi -odstraniti kliješta  
-živorotke (guppy, molly, platy, gambusia...)  
-kozice (ghost shrimp, red cherry shrimp)  
Insekti:  
-crvene larve komaraca -smrznuta hrana za ribe  
-tubifex crvi -smrznuta hrana za ribe  
-cvrčci (Acheta domestica, Gryllus assimilis, Gryllus bimaculatus)  
-turkistanski žohari (Blatta lateralis)  
-žohari dubije (Blaptica dubia)  
Beskralježnjaci:  
-kišne gliste/gujavice (Lumbricus terrestris)  
-crvene kalifornijske gliste (Lumbricus rubellus)  
-smrskani puževi  
-puževi golaći  
Živa hrana koju treba davati rjeđe:  
Insekti:  
-ličinke fobasa (Zophobas morio)  
-ličinke brašnara (Tenebrio molitor)  
Živa hrana koju kornjače ne smiju jesti:  
-insekti s bodljama  
-životinje s dlakom 

Riba koju kornjače smiju jesti:  
-potočna pastrva (Salmo trutta)  
-uklija/keder (Alburnus alburnus)  
-štuka (Esox lucius)  
-smuđ (Stizostedion lucioperca)  
-bodorka (Rutilus rutilus)  
-lipljen (Thymallus thymallus)  
-crvenperka (Scardinius erythrophthalmus)  
-losos (Oncorhynchus nerka)  
-jegulja (Anguilla anguilla)  
Riba koju treba davati rjeđe:  
-filetirana morska riba  
Riba koju kornjače ne smiju jesti:  
-morska riba  
-ribe s bodljama  
-masna riba/masni dijelovi (šaran, som)  
-zlatne ribice  
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Meso koje treba davati rjeđe:  
-sirova piletina (pileća prsa, srca...)  
-sirova puretina  
-govedina (goveđe srce)  
Meso koje kornjače ne smiju jesti:  
-masni dijelovi mesa  
-salame  
-šunke  
-kobasice  
-mljeveno meso (opasnost od gušenja)  

Vodeno bilje koje kornjače smiju jesti:  
-amazonka (Echinodorus amazonicus)  
-vodena kuga (Elodea sp., Egeria sp.)  
-rogolist (Ceratophyllum demersum)  
-vodena leća (Lemna minor)  
-velika vodena leća (Spirodela sp.)  
-vodeni zumbul/vodena orhideja (Eichhornia crassipes)  
-vallisneria (Vallisneria sp.)  
-cabomba (Cabomba sp.)  
-limnophila (Limnophila sessiliflora)  
-krocanj (Myriophyllum aquaticum)  
Vodeno bilje koje treba davati rjeđe:  
-vodena salata (Pistia stratiotes)  
-plivajuća nepačka (Salvinia natans)  
Vodeno bilje koje kornjače ne smiju jesti:  
-lopoč (Nymphaea sp.)  
-bacopa (Bacopa sp.)  
-vodeni orašac (Trapa natans)  
-azolla (Azolla sp.)  

Voće koje treba davati rjeđe:  
-jabuka (Malus domestica)  
-banana (Musa acuminata)  
-borovnica (Vaccinium myrtillus)  
-malina (Rubus idaeus)  
-kupina (Rubus fruticosus)  
-dinja (Cucumis melo)  
-grožđe (Vitis spp.)  
-papaya (Carica papaya)  
-jagode (Fragaria spp.)  
-lubenica (Citrullus lanatus)  
Voće koje kornjače ne smiju jesti:  
-smokva i smokvino lišće (Ficus carica)  
-avokado (Persea americana)  
-trešnja (Prunus spp.)  
-naranča (Citrus sinensis)  
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Povrće koje kornjače smiju jesti:  
-matovilac (Valerianella locusta)  
-rimska salata (Lactuca sativa L. var. longifolia)  
-zelena salata (Lactuca sativa)  
-crvena salata (Lactuca sativa "Lollo rosso")  
-tikvica (Cucurbita pepo)  
-mrkva (Daucus carota sativus)  
-lišće maslačka/radiča (Taraxacum officinale)  
-artičoka (Cynara cardunculus var. scolymus)  
Povrće koje treba davati rjeđe:  
-rikola (Eruca sativa)  
-endivija (Cichorium endivia)  
-raštika (Brassica oleracea var. viridis)  
-smeđa gorušica (Brassica juncea)  
-repa (Brassica rapa)  
-krastavac (Cucumis sativus)  
-buča (Cucurbita sp.)  
-cikorija (Cichorium endivia)  
Povrće koje kornjače ne smiju jesti:  
-špinat (Spinacia oleracea)  
-cikla (Beta vulgaris)  
-brokula (Brassica oleracea var. italica)  
-kupus/zelje (Brassica oleracea var. sabauda)  
-blitva (Beta vulgaris)  
-peršin (Daucus carota sativus)  
-kelj (Brassica oleracea var. sabellica)  
-rabarbara (Rheum rhabarbarum)  
-rajčica/paradajz (Solanum lycopersicon)  
-grašak (Pisum sativum)  
-kukuruz (Zea mays)  
-celer (Apium graveolens)  
-patlidžan (Solanum melongena)  
-cvjetača/karfiol (Brassica oleracea var. botrytis)  
-paprika (Capsicum spp.)  
-krumpir (Solanum tuberosum)  

Ostalo što kornjače ne smiju jesti:  
-agrumi 
-orasi, lješnjaci, bademi... 
-gljive 
-sir 
-kruh 
-grickalice (čipsevi, štapići...)  


